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２０１３年　元旦



２０１３年がやってきました。

西暦が変わるからと言って、何かが大きく変わるかと言ったらそんなことはないけれど、「新しい年が始まる。良い１年にしよう。」って気持ちになるものですね。

今年こそは毎日日記なり写真なりを残していきたいです。

まずは今朝撮った日の出写真を。

イチニチ、イチニチ ヲ タイセツニ。

本年も何卒宜しくお願い申し上げます。


　　　　　　　　　　　　　　　２０１３年　元旦
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　みどり＊




元旦の日の出







１月２日（水）

今日はBCCKSで書店をオープンさせました。

「名前のない書店。」
http://bccks.jp/store/85486

ピンとくる書店名を思いつけなくて。
あえて名前をつけないのも有りかなと思いました。
書店の名前は、書店や本を見てその人のイメージでつけてもらえたらいいな、と。

さて、これからお出かけ。
シェアハウスのリビング







今日、帰る途中に近所の猫さんにお会いしました。

猫さんも新年の挨拶をして下さいました。
ご丁寧にどうも。
今年もよろしくおねがいしますにゃ







ふと見たビルの壁に紅葉を発見。
紅から黄へのグラデーションが綺麗です。
迷いなくぐんぐん上に伸びた様子にも惹かれます。

それにしても、これ何ていう植物だろう。






１月３日（木）



くらや日本橋店にて友達と着物を着て浅草散策へ。

浅草寺周辺はものすごい人出で歩くのもやっとでしたが、一緒に行った友人たちと記念撮影や食事をしながらお正月を満喫。
甘酒を飲んでいたら、子供の頃は毎年冬にスキーやスケートへ行った時に甘酒を飲んでいたなと北海道時代を思い出したり。

またいい思い出が一つ増えたお正月でした。




どの着物と帯を合わせようかな








松下幸之助さんが寄進した雷門








着物を着て抹茶を飲めて幸せ







１月４日（金）




噂で聞いていた「いろはす」のハスカップ味（北海道限定）をやっと飲むことができました。
これ、美味しいので、みなさんにも飲んでみて欲しいです。

２００９年から発売されていたようですが、全然出会う機会がなく、今年になって池袋にあるアンテナショップで見つけました。
その他の店舗でも取り扱いがあると思います。
http://www.dosanko-plaza.jp/index.html

また飲みたくなる味です。




水よりも糖分控えめのジュースに近いかもしれません







１月５日（土）



明日で年末年始休暇も終わりです。
休日ってなぜいつもあっという間に過ぎてしまうのでしょうか。
有意義に、後悔しないように過ごすにはどうしたらいいか、永遠の課題です。

今日は焼き鳥店でしたが、冬と言えば鍋料理ですよね。
そう言えば、１回お鍋を囲んで食事をすることは、８時間のミーティングに匹敵するくらい、その場のメンバーと親密になれるのだと昨年ＴＶで見たのを思い出しました。
もし、コタツに入りながらお鍋を食べてミーティングをしたら、更に打ち解けられそう。でも、リラックスしすぎて無駄話に花が咲いて打ち合わせにならないかもしれないですね。




焼鳥＠高田馬場







１月６日（日）



７年前に大学の寮で出会った友達と久々に集まって、東京DISNEYSEAへ遊びに行ってきました。

年パスを持っている子の素晴らしいガイドで、ミニーと３回、ミッキーと２回、プルートと２回も記念撮影ができました。食事をしながらキャラクターに会えて記念撮影が出来る、そんなレストランがあったんですね。昼間は行列ができますが、夕食時は空いているのでオススメです。


東京DISNEYSEA　ホライズンベイ
http://www.tokyodisneyresort.co.jp/tds/pd/rst_horizon.html#chara




夕暮れ時のDISNEYSEA







１月７日（月）



本日仕事始め。会社の方々と赤坂の豊川稲荷へ。
私の引いたおみくじは「吉」でした…。
ここのおみくじには「半吉」や「末小吉」っていうのもあるそうで、縁起のいい順番が気になったので調べてみました。

７段階だと、大吉＞中吉＞小吉＞吉＞末吉＞凶＞大凶　で、１２段階になると、大吉＞中吉＞小吉＞吉＞半吉＞末吉＞末小吉＞凶＞小凶＞半凶＞末凶＞大凶　となるんだそうです。

今年は「実力を蓄える年」として大切に過ごすことにします。












１月８日（火）



BCCKSの栞書店（http://bccks.jp/store/bookmark）、２０１３年第１週の本に選ばれたのは
……なんとコノ本！
突然のことで本当にビックリです。

大したことも書いていないですし、書ける能力も持っていないのですが、私の本で良いのでしょうか……。

できることと言えば１年間休まずに更新を続けることくらいですので、これからもコツコツと書いていきます。





BCCKS's 情報

　　　♬

オトトイの学校でワークショップを開催します！

BCCKSにある書店数が４０店舗を突破！
http://bccks.jp/stores



１月９日（水）



今週は本作り週間です。
一日の半分はBCCKSのエディタを開いて作業している気がします。
昨年のおとなの５００人キャンプ関連のイベントで、１００人以上集まる機会が今月末にあるので、それまでに写真本も作らなきゃ。
jamyamaさんからシェアハウスのドラマに合わせて、シェアハウス本のリクエストも来ているけど今月は難しいかもしれません。

今日は五反田のリベラに連れて行ってもらい１/２ポンドのステーキを頂き、お腹は満たされました。ご馳走様です。

４年ぶりに、大学のゼミで一番仲の良かった子と再会もでき、LaQuaで食事をしながらお互いの近況報告や大学時代の話をする楽しい時間を過ごして一日は終わりました。




リベラのステーキ。リベラ五反田店 http://tabelog.com/tokyo/A1316/A131603/13091688/








LaQuaのMANGIA MANGIA(マンジャマンジャ)　http://www.laqua.jp/tenpo/mangia_mangia










１月１０日（木）



今夜のBCCKSの夕食は中華・茶源楼のお弁当。

卓球台の上にMacBookAir置いて作業していると、無性に卓球がしたくなります。

よく考えたら、卓球台の上で食事してたんですね。あらあら。





酢豚（http://bit.ly/XmVJnR）を頼んだら黒〜い酢豚が現れました。







１月１１日（金）



仕事終わりに、会社の方と行ったのは
生まれて初めての牡蠣料理専門店。

牡蠣を使ったあらゆる料理があり
アヒージョだけでも３種類。

牡蠣の世界の広さに圧倒された夜でした。

QUEENS OYSTER HOUSE Azabu
http://www.tyu.co.jp/azabuindex.html




国産真牡蠣








牡蠣の変わり焼き、ピッツァ、カキフライ等、どれも美味しい










１月１２日（土）



ここ数日の記事が食べ物続きなことに気がつきましたが、今日も写真は食べ物です。
以前住んでいたシェアハウスや、夏のキャンプで仲良くなった友達と神楽坂へ。

久しぶりの神楽坂。
車の通りが少なく、道行く人の年齢層も高めなので落ち着きます。
あと、石畳や街路樹も心を落ち着かせる要素かもしれません。
町並みの写真を撮ればよかったです…





バーニャカウダ。あと、アヒージョとトマト釜飯と…







１月１３日（日）



いくつか面白い小説を発見。
数年ぶりに小説にはまりそうな、そんな予感。





先日、職場から見えた夕空。







１月１４日（月）



東京で雪、降りましたね。
こんなに長時間大粒の雪が降ったのは久しぶりな気がします。
今日が成人式の方は大変。

地震も２回くらい感じて、
大雪の日に大地震でもあったら大混乱だろうなと思ったり。

やはり職場と自宅は近い方が何か起こった時に安心ですね。
丁度良い物件が見つかりますように。




外は一面真っ白。







１月１５日（火）



あの大雪が嘘のような青空。

都内の道路には降り積もったり、除雪の際に寄せ集められた雪が各所に残っています。
凍っている部分もあるので、歩く時は滑りそうで少し恐いです。
北海道に住んでいた時は毎年起こる当たり前のことなのに、長年経験していないとこんなにも不安になるのかと悲しみに似た感情を抱きました。

１７年振りの大雪だったそうです。
東京にも雪のある冬が来ました。
しばらくはこの状態が続きそうです。




２日経っても道路に雪が残ります










１月１６日（水）



この冬、ヴァセリンとNIVEAを取り入れました。
値段が安くても良いものを見つけて使っていくっていうことも、大切にしていきたいなと思います。

この二つ、おすすめです。





両方青いパッケージ。なぜだろう？







１月１７日（木）



あっという間に木曜日。

時間の流れが速すぎて、ついていけていない気がします。

イチニチを大切にするには、１分や１秒も大切にしていかなきゃと改めて考えます。




出勤時。ふと見えた空。








jamyamaさんを囲むBCCKSスタッフのみなさま。








今夜のSBでの夕食。牛サラダ弁当500円。










１月１８日（金）


昨日、遅い時間まで会社にいたので今朝はお昼過ぎに出勤させて頂きました。
すると、早速美味しそうなポップコーンとメレンゲ菓子を頂いてしまいました！
なんて幸せ。

「ギャレットポップコーン」
シカゴ発、日本初上陸のポップコーン！キャラメルクリスプとチーズコーンの２種類が１袋に入っています。
http://jp.garrettpopcorn.com/

「CHEESE GARDEN」
那須高原に本店があるスイーツショップ。
http://cheesegarden.jp/

このお菓子のお陰で今日一日頑張ることができました。




左がポップコーン、右の２本の筒に入っているのがメレンゲ








チーズ味とキャラメル味が同時に楽しめる丸いポップコーン










１月１９日（土）



本日公開、山田洋次監督作品の『東京家族』。

瀬戸内海にある島で暮らす両親と、そこを離れ東京で暮らす子供たち３人。
いつまでも元気だと思っていた親も、６０歳を過ぎるとどんどん心配が増えてくる。
ラストにまさかの展開も。

近くにいて支えてあげたいと思う気持ちと、東京で生活したい気持ちと、両方存在して後者を優先してしまう。何が正しいかなんて分からない。

登場するお母さんの優しさ、お父さんの厳しさ、近所のなっちゃんの可愛さが印象に残る映画でした。













１月２０日（日）



昨日、映画を見た後で有楽町ルミネに寄ったところ、
８階に綺麗な内装のカフェを見つけ、入ることに。

そのお店がこちら。
Barbara Le mieux（バルバラルミュウ）
http://www.b-barbara.com/portable/

壁は全面黒で、シャンデリアや大きな鏡、ソファー席もある女性にはたまらない空間でした。














Barbara Le mieuxで注文した「ハイビスカスジュレのアイスパフェ」








ランチに寄ったCafe ohana







１月２１日（月）



明治神宮前の交差点。
土日はもの凄く人が多い印象ですが、平日の昼前はそれほど多くなく、ビジネス街と違い自由な空気が感じられて好きです。

ふと撮った写真を見て、横断歩道の白線がこんなに長かったのかと思ったり。












１月２２日（火）



今夜はJAMSWORKSのみなさんが社食と呼んでいる白金台の中華料理店で夕食でした。
１２月に行こうとした時は定休日だったので、私にとっては初の社食です。

jamyamaさんオススメのチャーハンと水餃子を注文。
あっさりしていて美味しかったです。写真を見ていたら、また食べに行きたくなる、さすが社食。

会社に戻って電子書籍の編集や新サービスに向けてのテストなどをしていたら、あっという間に２３時。




大きめの水餃子。写真下手でスミマセン。







１月２３日（水）



２０１３年１月２３日。
１・２・３が並んでいる。しかも０・１・２・３だけ使って書き表せる日。ちょっと嬉しい。
でも昨日もオトトイも、間違えました一昨日もそうな訳で、そんなに珍しいことでもないことにちょっとガッカリ。

写真は月曜日にバーバラ・アスカさんからお土産で頂いた「くまモンぷっちょ」です。
バーバラさんの書店はこちらです。
ゆるミリ書房：http://bccks.jp/store/military
スマホ文庫：http://bccks.jp/store/sumaho

＊受講生募集中＊
１月３０日開講！「オトトイの学校」のBCCKS講座
「あなたの出版社」と「あなたの本」をつくるワークショップ













１月２４日（木）



毎週木曜日だけ、白金台駅の東急ストアの前で営業しているメロンパンの販売車。
焼きたて、ふわふわ。甘さ控えめで上質なメロンパンが美味しいのです。

ミルクメロンパンや、メロンパンのラスクも売っているので、気になる方は是非一度！

「HAPPYHAPPY」
http://www.happy-happy.jp/




左がラスクで右がメロンパン…の袋。メロンパンの全貌はご自身の目でご確認ください（笑）。








黄緑とオレンジのメロンカラーの販売車








メロンと言えば、1年前錦糸町でメロンファッションの男性を見かけたのを思い出しました。彼は一体何者…。







１月２５日（金）



〜職場での小話〜

jamyamaさん：日記本に食べた料理の写真を載せていたら、それを見た人から良いもの食べてばっかり食べてるねって言われたの。
──jamyamaさんは美味しいお店に詳しく、よく行っていらっしゃるのです
TAKESHIGEさん：えー、全然良いものじゃないでしょ。
──TAKESHIGEさんにとって良い食べ物は違うようです
jamyamaさん：毎日美味しいものを食べてるんじゃなくて、そういうものを食べに行った時に写真を撮ってるだけなのにー。

そうですよね。自宅でささっと料理して食べた時やコンビニで買って食べた時は一々写真撮らないですもんね。
ということで、美味しそうな食べ物の写真が沢山掲載されている日記や投稿を見ても、勘違いなさらぬように。

プラスして、私の日記本も食べ物の話題が多くて全然仕事してないように見えるね、とjamyamaさん。
ハハハ…。そうですよね。だって日記に仕事のこと書いてないですもんね。（もうちょっと書いた方が良いですか？）
日記で「私仕事してますー！」ってアピールするのも格好悪い気がするので、日記では飄々と、実際は多少バタバタと仕事していこうかと。おっとりして見えるらしいので、中々バタバタしているようには見えないかもしれませんが。




　　♬
BCCKSが「オトトイの学校」で開催するワークショップの本が公開されました！



『あなたの出版社と あなたの本をつくる ワークショップ』


BCCKS著　OTOTOYの学校発行
http://bccks.jp/bcck/112207/info






１月２６日（土）



今日は、明日の「おとなの５００人キャンプとはなんぞや！パーティ」に向けて、BCCKSの書籍フォーマットを使って写真集づくり。
嬉しいことに、記録チームのカメラマン３人が３,０００枚以上の写真を残してくれたので、写真選びだけで何時間もかけてしまいました。

しばらく時間はかかりますが、キャンプの参加者やスタッフに喜んでもらえる写真集に仕上げたいと思います。






１月２７日（日）



夕方、友人と表参道にあるAtoZcafeでまったりし、１９時から例の「おとなの５００人キャンプとはなんぞや！パーティ」に出席。
過去の参加者やスタッフ、そしてその友達で今年の９月に開催予定のキャンプに興味がある人が１００名以上参加していました。

パーティスペースってあまり良い印象がなかったのですが、今回使用した渋谷のXanaduは無理して気取らない、使いやすいスペースでした。





あきちゃんが会場の厨房でコソコソと作ってくれていた500人キャンプクッキー。チョコペンで500と書いてあります。








１月２８日（月）



BCCKSのチーフクリエイティブオフィサー、松本弦人デザインのラフノートが届きました。

明後日から始まる、オトトイの学校での講座で講座生にお配りする予定です。

私もこの講座で本作りをイチから学ぼうと思います。




できたてほやほやのラフノート。







１月２９日（火）



さぁて、
明日はオトトイの学校で第一回目のワークショップ。












１月３０日（水）



２２時頃にオトトイのワークショップを終え、
竹中さんのオフィスにお邪魔。

デスクには誰よりも大きなモニター。
この大きさがあるから、視野を広く、色々な情報を得ながら、思考や仕事ができる、と。
ふむふむ。

２３時過ぎ。jamyamaさんと原宿のじゃんがらラーメンへ。




初じゃんがら。美味しかった〜。







１月３１日（木）



１月最終日。
もう今年も１ヶ月が終わってしまいました。

月ごとに日記フォーマット変えてみようかな。
チャレンジ。















２月１日（金）



と、いうことで２月からちょこっと表示を変えてみました。


わわわ…
今日も美味しいお店に連れて行っていただいちゃいました。

炭火焼「鶴見」さん。http://www.kuroge-wagyu.com/mt/
ＨＰが画像で重いかもしれません。

もつ煮込みも焼肉も、美味し──！
今月も美味しさを忘れずに仕事をしていきます。

写真は撮らなかったので空で。












２月２日（土）



友人に誘われ、久しぶりの横浜へ。
カメラと写真のイベントCP+で、様々なカメラや作品を見る。














フォトジャーナリスト、安田菜津紀さんの講演ブースで東日本大震災の被災地福島の話を聞き、涙しそうに。

その後、安田さんも所属するAFTERMODEのアートディレクターである安藤理智さんと友人がカフェで会うということで同行。

安藤さんの写真に心奪われる。
AFTERMOD E-PRESS パラリンピック特集4号

─20代のうちは、やりたいことをやればいい。
─絶対無理だと言われることにこそ、チャンスがある
　　何がネックになっているのか。
　　そこを改善できれば勝算はある。






食事で寄った奥三河の「はづ別館」の客室に見とれる






２月３日（日）


午前６時前に家を出た。
外はまだ薄暗い。

今日は祖母の４９日の法要のため、愛知県へ。
東京駅発のひかり５０１号はかなり空いていた。





VACANTの２階をパシャリ。








２月４日（月）



インフルエンザや風邪が大流行中。
みなさん、手洗いうがいと、十分な睡眠を。














２月５日（火）



武重さんにいただいたミニたいやき。












３月下旬


桜が満開になる














４月４日（木）


会社にあった占いの本。
占いの結果はこのページでした。

よく、この類の結果が出るのですが、
私自身はいつも「本当かなあ」と半信半疑。

気がついたらそうなっているのかもしれません。














４月５日（金）


広報用に撮った写真が、想像以上の出来に。



４月９日（火）


夕方、jamyamaさんがぬか漬けを買ってくる。

３人で美味しくいただく。












４月１０日（水）


ＢＣＣＫＳは今回も文フリに出展、出店？します。

4/28用の出展者用パスが届きました。

１枚1,500円相当だそうです。





















４月１１日（木）


最近、会社の前に仮設のショップが出ていることが多いです。

今日は緑あふれたディスプレイで癒されます。















４月１４日（木）


六本木ヒルズのミュシャ展へ















４月１５日


本日の夕食は、職場でシェアカレー



４月２２日（月）


『ちはやふる』のおもしろさにハマってしまう、
今日この頃。






４月２３日（火）


真摯に。ひたむきに。






４月２５日（木）


ケーキをいただく。
棚ぼた！





















４月２６日（金）


文フリ用に本のPOPを作成。
久々に真剣に手書き！
１０数枚作るために、３０枚以上ひたすら書いていたらヘトヘトに。












４月２７日（土）


朝の５時
人のいない表参道




ボルダリングに誘われたけど見学だけ








夕暮れ時の東京駅







４月２８日（日）


超文フリ in ニコニコ超会議に出店。
ものすごいエネルギーに溢れた空間。












５月２日（木）


「切れっぱなしジャーマン」と
「ハイパーインフレーション」の
面白さがイマイチわからなかった木曜日。















５月２日（木）


先月今月とBCCKSスタッフの誕生日ラッシュ。
ということで、パティシエのヒロタさんからのフォンダンショコラ！















５月某日


会社に来たら、机に名前入りの大きな将棋の駒が。
弦人さんからのささやかな贈り物、というかお遊び？












５月７日


IT・教育ソリューションエキスポへ
その帰りに三ツ星食堂でカレーランチ












６月７日


佐藤可司和さんのホームページがおもしろい、今日この頃。
http://kashiwasato.com/#

目がチカチカします。







７月１７日（水）


先週は、毎日気温が３５度以上になり、真夏のようでした。
でも今週は過ごしやすい３０度くらいの日が続いていてとても楽。

今日のお昼頃は、なぜだか急に掃除タイムがやってきて、エアコンの清掃と観葉植物の手入れと部屋の掃除機がけを行った結果、社内が少し綺麗になりました。

いとうせいこうさんの小説が芥川賞を逃したのは大変残念でしたが、『親愛なる』の紙本をBCCKSで販売予定なのが非常に楽しみです。ひとりひとり内容が違う小説。あたらしい書籍に期待。












見出しを入力します


ハング
ハングアップ
「フリーズ」
ふむふむ。










続きはまた明日！
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